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集客活動セミナ ー

通販業界等で流行りの
広告宣伝手法を

2部構成でお届けします。

。広告費以上の売リ上げを確保する
レスポンス広告とは

0 と空；ているWeb広告で

●定員／32名
-------------- - ----- ------------

閾ツナグ ●講師 薗ツナグ
代表取締役 マネ ージャー

加藤陽介 犬塚祐弥
ダイレクトマ ーケティングレスポンスアドの知見を活かした
「集客」「販売」専門の広告会社某球団、医院の集客、化粧品や健
康食品の通販など、全国にクライアントを持ち福広く活動3

「―
ジョイントレッスン No.I. STEP 

レイヤリング、 差し込み等、STEPエクササイズの様々なバリエ ーションを
盛りだくさんに楽しんでいただ＜クラスです。

●定員／40名
------------

平隆晶
インストラクター

、パーソナルトレー
ナー，福岡を拠祁こ活懃県外のイペント
にも出真サークル辺励料惧釈・ベント
鉗嘩砿＜湿指導カテゴリ→江ア
口•ステッブ•グ／レプI勺一•曲レドブラ

--------------●講師
山川清志

2011年、 2013年Rookie Japan 
Contestil!合。 2013Zaragoza
talent contest in Spain 雑イタ
リア 、スベイン、 モロッコ、 ギリ
シャにてリードプレゼンテーター

トレ ーニング
始めませんか？

今、話題のスポ ー ツリズムトレ ーニング。
学校体育の授業や多数プロ野球の球団も

取り入れ ています。
脳と体 どちらも鍛えること ができ ます。

--------------------------------------------------

●定員／30名 ●講師／川合文太（かわいぶんた）
健康運動指導士
STAR公認インストラクター

ロコモに役立つ
儘塵運動指導士・儘農遍動実

Jafa/GFI (2.S)資格更新皐

グル ー プレッスン
運動連鎖を引き出すリズミカルな運動プログラムを四紹介し、

グルー プレッスンに必要な指導スキルもお伝えします。
主催•問い合わせ 公益社団法人日本フィットネス協会四03-5875-1035
お 申し込 み 右のQRコ ー ドからお申し込み下さい

●定員／30名 ●講師／藤崎道子 E-竺
日本フィットネス協会 GFIディレクター•エグザミナー
欝匹酬躇士 九州共立大学、久留米大学非常勤講師

r —
ジョイントレッスン No.2.エアロ

全身をダイナミックに使いながら差し込みやタ ーン、
きれいな足さばきを 楽しむクラスです。

●定員／40名
------------

平隆晶
インストラクター

、パーソナルトレー
ナー

。福瞑卦駐りこ活動県外のイペント
にも趾真サークル活動や地冨でイベント
企く酒仇据裏カテゴリ→よエア
口•ステップ・グ／I,-プI勺一•的いヴラ

----------―ーー●講師
山川清志

2011年、 2013年Rookie Japan 
Cont疇合。 2013Za『agoza
talent contest in Spain血イタ
リア 、スペイン、 モロッコ、 ギリ
シャにてリードプレゼンテーター

SUP体験会

ハワイで大人気のSUP 。
本来は海や川で行うアウトドアスポ ー ツ。

今回は特別にプー ルでの体験会を行います。
水の上に立つ特別 な感覚をご体験ください。

--------------------------------------------------

●定員／各10名●講師／深井隆史（ふかいたかし）
SI」公認インストラクター レベル 3
SIJ A級検定員 SUPA公認インストラクター
NSA公認指導員 NSA公認ジャッジ
サーフィン海上安全指導員

--------------------------------------------------

●定員／40名 ●講師／桂良太郎
株式会社貶st Performance Laboratory 代表取締役
ハンドポ ール日本代表パフォー マンスコ ーチ
JSPO-AT/CSCS/」ATI-AATl/NASM-PES

ポ ー ツクラブで求められ
コンディショニ

最先端のスポーツ医・科学に基づいた
コンディショニング方法をスポーツクラブでどのように

活かすかをご紹介します。

「―
エアロビクス動き方テクニック

エアロビクス中級以上のクラスを受講し、
「動きにくい」「動きについていけない」事はありませんか？

それを改善できるように視覚の観点から
動き 方を 学びましょう。

体に優しい動きも同時に学べます。
•• 一
●定員／25名 ●講師／山川清志

2011年、 2013年Rookie Japan Contest総合優勝。

2013Zarag匹 talent contest in Spain 血イタリア 、

スペイン、モロッコ、ギリシャにてリードプレぜノテーター

SUPコアフィ ッ

水上の不安定なボードの上に立つだけで
コアトレ ー ニング。

筋カトレ ー ニング・ストレッチ・リラックスの
三重奏トレ ーニング。

--------------------------------------------------

●定員／各10名●講師／越智文郁（おちあやか）
ヨガインストラクター
SU PYOGA/FITインストラクター
エ アヨガインストラクター
ファスティングコン シェルジュ
adidas performance trainer 

プリヂストン
久留米工場

＼ プリヂストン
通り

ふ
●久留米大学病院

｀認窃共；ーナ
久留米
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プイ人干ャン

冨
皆さん、身体の
いますか？3Dボディス
間に全身の形状をスキ
できる、画期的3Dポ

— 

ウイングス2回無料体験会 美脚・美尻ウォ ーキング
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楽しい]甚芍だくさん！！
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西日本総合展示場
A·B展示場にて

児から高齢者まで楽
脈硬化測定、運動体
の企業約100社も集


